Plat végétarien ‘ Origine de

¥ nos viandes 7
) Plat sans viande * = Plat avec du porc
(PC) = Plat complet

Menu "Bistr'ot bio" Ces menus ont été

réalisés en collaboration
1 produit bio/jour' avec notre diététicienne.

DU 09/12/2024 AU 13/12/2024

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES
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Q 1[0 Sauté de porc* a la Escalope viennoise 0 Chili con carne Saucisse de strasbourg*
- dijonnaise
Roulé au fromage (&) Poissonnette Quenelle nature sce ®  Haché de cabillaud
) Aurore ) al'oseille
Croq veggie fromage Boulettes végétariennes
tomate mozzarella
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Lentilles BIO LOCAL Printaniere de 1égumes Riz Purée de courges
aux carottes BIO
Julienne de légumes Pennes ’o€lée mexicaine (h.rouge/ Pomme de terre vapeur
poivron/tomate/mais) persillée
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Tomme grise a la Fromage blanc Buchette mélange a la Petit nova aromatisé
coupe coupe
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Fruit Pomme cuite a la Fruit BIO Gateau au yaourt maison
(selon arrivage) gelée de groseille (selon arrivage) a base d'oeufs BIO
DESSERTS 3
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